CAP SIZUN

9 32.0 km
@ 3h30

@D  NIVEAU DIFFICILE

Circuit Sportif

CF. ANNEXE 5 Points de départs possibles :

Boucle de la Pointe du Raz - Cap Sizun - Pointe du Raz

- Bourg de Plogoff
A travers ce circuit, vous découvrirez des sites extraordinaires - Parking de l'Anse du Loch
. les falaises de Primelin et de Plogoff, les villages a I'habitat - Saint-Tugen

traditionnel, avec un patrimoine préservé. Au départ de la

Pointe du Raz ou encore Plogoff, vous pourrez y découvrir les Bonnes Adresses n
ports-abris, mais aussi les chapelles, représentatives du — .

patrimoine culturel breton. Cléden Cap-Sizun:
- Restaurant "Au Pilleur d'Epaves" -
A voir en chemin : Keriolet
- Le lavoir de Kerguern et sa fontaine - Restaurant "L'Etrave” - D/

- La Pointe du Raz
- Le Port-abri de Feunteun Aod
- La Chapelle Notre Dame du Bon Voyage | Gréperie du Gap

- L'Anse du '—.OCh - Restaurant I'Armen
- Le Port-abri de Porz Tarz - Gourmandises de la Pointe du Raz -
- La Chapelle de Saint-Tugen Café

- La Chapelle de Saint-Chrysante - Restaurant "Au Raz de Sein"

Plogoff :
- Le Galion - restaurant




